
LISTADO DE ALERGENOS E INTOLERANCIAS DE RESIDENCIA DE DIA JESUS 
NAZARENO S. 
 

 GLU TEN CRUSTACEOS MOLUSCOS HUEVO PESCADO CACAHUETES SOJA LECHE F.SECOS APIO MOSTAZA SESAMO 

POTAJE J. BLANCAS X      X X     

MENESTRA             

ARROZ DE PESCADO Y MAR X X X  X        

POLLO AL HORNO X            

SOPA DE PESCADA  X X   X        

TORTILLA DE PATATAS X   X         

HAMBURGESA X            

POTAJE LENTEJAS       X X     

SAN SAJACOBOS X      X X     

ENSALADILLA VERANO X   X X  X      

MERLUZA A LA PLANCHA     X        

ESTOFADO DE TERNERA X            

ENSALADA PASTA X            

CAZUELA PESCADO Y MAR X X X  X        

PECHUGA P.PLANCHA X            

SALPICON MARISCO X X   X        

JUDIAS REHOGADAS       X      

PURE DE VERDURAS X       X     

SOPA DE VERDURAS X   X         



LISTADO DE ALERGENOS E INTOLERANCIAS DE RESIDENCIA DE DIA JESUS 
NAZARENO S. 
 

 GLUTEN CRUSTACEOS MOLUSCOS HUEVO PESCADO CACAHUETES SOJA LECHE F.SECOS APIO MOSTAZA SESAMO 

SALMOREJO X   X         

CROQUETAS X   X    X     

PEZ ESPADA PLANCHA X    X        

BACALAO AL HORNO X    X        

ENSALADA TROPICAL             

JUDIAS CON TOMATE    X         

ARROZ CON CARNE             

CODITOS SALTEADOS X   X         

POLLO CON S. VERDURAS X            

GAZPACHO X            

ENSALADILLA RUSA  X   X X   X     

MACARRONES CARNE X            

MACARRONES ATUN  X    X        

AJO BLANCO             

ENSALADA MIXTA  X   X X        

SOPA DE PICADILLO  X   X         

ALBONDIGAS CALDO X   X    X     

ALBONDIGAS TOMATE X   X    X     

COCIDO             
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PICADILLO X   X X        

POTAJE J. HAMONAS X      X X     

PALOMETA  X X  X        

TORTILLA FRANCESA    X         

REMOJON DE NARANJA  X   X X        

ENSALADA COLIFLOR             

EMPANADILLAS ATUN  X   X X        

ENSALADA DE QUESO X       X     

GARBANZOS ACELGAS X            

MEDALLONES X   X         

ARROZ A LA CUBANA X            

SALCHICHAS  X            

CAZON ADOBO X    X        

HABITAS CON JAMON X            

NUGUETTS POLLO X   X   X X    X 

ESPAGUETI BOLOÑESA X            

ASADILLO DE PIMIENTOS X   X X        

FLAN  X   X    X     

GELATINA X            

ARROZ CON LECHE X   X    X     


